
 

 

enero 
2020 

Grandes días para pequeños héroes que cambiarán el mundo 

¿Ya tienes pensados todos tus 

propósitos para el nuevo año? 

Personaliza tu calendario 2020, 

cumple todos los retos que te 

proponemos desde Poronponpon y 

¡cómete el mundo!  

 

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Domingo 

  1 2 3 4 5 

  Año Nuevo   Día Mundial del 
Braille 

 

6 7 8 9 10 11 12 

 Día del Sello 
Postal 

     

13 14 15 16 17 18 19 

       

20 21 22 23 24 25 26 

 Día Internacional 
del Abrazo 

  Día Internacional 
de la Educación 

  

27 28 29 30 31   
Día Internacional de 
Conmemoración en 
Memoria de las Víctimas 
del Holocausto 

  Día de la Paz y la 
No Violencia 

   

       

       

 



 

 

 

 

Notas, planes y proyectos para enero 2020 

 



 

 

 

febrero 
2020 

Grandes días para pequeños héroes que cambiarán el mundo 

“La paz no se puede conseguir por la 

fuerza, solo se puede conseguir por la 

comprensión” Albert Einstein  

 

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Domingo 

     1 2 

     Día Mundial del 
Galgo 

Día de los 
Humedales 

3 4 5 6 7 8 9 

 Día contra el 
Cáncer 

Día Internacional 
de Internet 
Seguro 

    

10 11 12 13 14 15 16 

Dia de las 
legumbres 

Día de la Mujer y 
la Niña en la 
Ciencia 

 Día Mundial de la 
Radio 

Día de los 
Enamorados 

Día del Niño con 
Cáncer 

 

17 18 19 20 21 22 23 

   Día de la justicia 
social 

Día de la Lengua 
Materna 

  

24 25 26 27 28 29  

   Día del 
Trasplante 

Día Mundial de las 
Enfermedades 
Raras 

  

       



 

 

Notas, planes y proyectos para febrero 2020 

 
 



 

 

marzo 
2020 

Grandes días para pequeños héroes que cambiarán el mundo 

“El hombre más feliz del mundo es 

aquel que sepa reconocer los méritos 

de los demás y pueda alegrarse del 

bien ajeno como si fuera propio” 

Goethe 

 

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Domingo 

      1 

      Día contra la 
Discriminación 

2 3 4 5 6 7 8 

 Día Mundial de la 
Naturaleza 

    Día Internacional 
de la Mujer 

9 10 11 12 13 14 15 

       

16 17 18 19 20 21 22 

    Día Internacional 
de la Felicidad y la 
lengua francesa 

Día Mundial del Síndrome 
de Down, la poesía, los 
bosques y la 
discriminación Racial 

Día Mundial del 
Agua 

23 24 25 26 27 28 29 

Día 
Meteorológico 
Mundial 

Día de los 
Derechos 
Humanos 

  Día Mundial del 
Teatro 

  

30 31      

       



 

 

Notas, planes y proyectos para marzo 2020 

 



 

 

  

abril 
2020 

Grandes días para pequeños héroes que cambiarán el mundo 

“Lo opuesto al odio no es la 

tranquilidad; es la empatía” Mehmet 

oz 

 

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Domingo 

  1 2 3 4 5 

   Día de 
Concienciación 
sobre el Autismo 

   

6 7 8 9 10 11 12 

Día del Deporte 
para la Paz 

Día Mundial de la 
Salud 

    Día de los Vuelos 
Espaciales 
Tripulados 

13 14 15 16 17 18 19 

       

20 21 22 23 24 25 26 

Día del Idioma 
Chino 

 Día de la Madre 
Tierra 

Día del Libro y del 
derecho de autor 

Día de la lengua 
inglesa 

  Día de la 
Propiedad 
Intelectual 

27 28 29 30    

  Día de la Danza Día Internacional 
del Jazz 

   

       

       

 



 

 

Notas, planes y proyectos para abril 2020 

 

 



 

 

mayo 
2020 

Grandes días para pequeños héroes que cambiarán el mundo 

“Si no tienes empatía y relaciones 

personales efectivas, no importa lo 

inteligente que seas, no vas a llegar 

muy lejos” Daniel Goleman  

 

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Domingo 

    1 2 3 

      Día Mundial de la 
Libertad de 
Prensa 

4 5 6 7 8 9 10 

 Día de las 
matronas y Día del 
patrimonio 
mundial africano 

 Día del plenilunio 
del mes de mayo o 
Día de Vesak 

Aniversario del 
fin de la segunda 
guerra mundial 

Día Mundial de 
las Aves 
Migratorias 

 

11 12 13 14 15 16 17 

    Día Internacional 
de la Familia 

 Día Mundial de las 
Telecomunicaciones 
y la Sociedad de la 
Información (UIT) 

18 19 20 21 22 23 24 

   Día Mundial de la 
Diversidad Cultural 
para el Diálogo y el 
Desarrollo 

Día Internacional 
de la Diversidad 
Biológica 

  

25 26 27 28 29 30 31 

Día de África    Día Internacional 
del Personal de Paz 
de las Naciones 
Unidas 

 Día Mundial Sin 
Tabaco 

       

       



 

 

Notas, planes y proyectos para mayo 2020 

 

 



 

 

junio 
2020 

Grandes días para pequeños héroes que cambiarán el mundo 

“La educación emocionalmente 

inteligente enseña al niño a tolerar la 

frustración y a comprender y aceptar 

que los demás también tienen 

necesidades y derechos” Elsa Punset  

 

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Domingo 

1 2 3 4 5 6 7 

Día Mundial de 
las Madres y los 
Padres 

  Día de los niños 
inocentes 

Día Mundial del 
Medio Ambiente 

Día de la lengua 
rusa 

 

8 9 10 11 12 13 14 

Día Mundial de 
los Océanos 

   Día Mundial 
contra el Trabajo 
Infantil 

Día Internacional 
de Sensibilización 
sobre el Albinismo 

Día Mundial del 
Donante de 
Sangre 

15 16 17 18 19 20 21 

Día Mundial de 
Toma de 
Conciencia de 
Abuso y Maltrato 

en la Vejez 

Día Internacional 
de la Solidaridad 
con el Pueblo en 
Lucha de Sudáfrica 

Día Mundial de 
Lucha contra la 
Desertificación y la 
Sequía 

  Día Mundial de los 
Refugiados 

 

Día Internacional 
del Yoga 

22 23 24 25 26 27 28 

 Día de las Naciones 
Unidas para la 
Administración 
Pública 

 Día de la Gente 
de Mar 

Día Internacional 
de la Lucha contra 
las drogas 

  

29 30      

 Día de la amistad 
y día del 
asteroide 

     

       

       

 



 

 

Notas, planes y proyectos para junio 2020 

 

 



 

 

julio 
2020 

Grandes días para pequeños héroes que cambiarán el mundo 

“La más básica de las necesidades 

humanas es entender y ser entendido. 

La mejor forma de entender a la gente 

es escucharla” Ralph Nichols  

 

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Domingo 

  1 2 3 4 5 

     Día de la 
independencia y 
Día de las 
cooperativas 

 

6 7 8 9 10 11 12 

     Día Internacional 
de la población 

 

13 14 15 16 17 18 19 

  Día Mundial de 
las Habilidades 
de la Juventud 

  Día Internacional 
de Nelson 
Mandela 

 

20 21 22 23 24 25 26 

      Día internacional 
de conservación del 
ecosistema de 
manglares 

27 28 29 30 31   

   Día Internacional 
de la Amistad 

   

       

       

 



 

 

Notas, planes y proyectos para julio 2020 

 



 

 

 

agosto 
2020 

Grandes días para pequeños héroes que cambiarán el mundo 

“El amor es estado envidiable que no 

conoce envidia o vanidad, solo 

empatía y deseo de ser más grande que 

uno mismo” Thomas More  

 

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Domingo 

     1 2 

     Semana de la 
lactancia 
materna 

 

3 4 5 6 7 8 9 

      Día Internacional de las 
Poblaciones Indígenas del 
Mundo; Día Internacional 
de los Pueblos Indígenas 

10 11 12 13 14 15 16 

  Día Internacional 
de la Juventud 

    

17 18 19 20 21 22 23 

  Día Mundial de la 
Asistencia 
Humanitaria 

   Día Internacional 
del Recuerdo de la 
Trata de Esclavos y 
de su Abolición 

24 25 26 27 28 29 30 

     Día Internacional 
contra los Ensayos 
Nucleares 

 

31       

       

 



 

 

Notas, planes y proyectos para agosto 2020 

 



 

 

 

septiembre 
2020 

Grandes días para pequeños héroes que cambiarán el mundo 

“Obra de tal manera que trates a los 

demás como un fin y no como medio 

para lograr tus objetivos” Immanuel 

Kant 

 

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Domingo 

 1 2 3 4 5 6 

     Día Internacional 
de la 
Beneficencia 

 

7 8 9 10 11 12 13 

Día del Trabajo Día Internacional 
de la 
Alfabetización 

     

14 15 16 17 18 19 20 

 Día Internacional 
de la Democracia 

Día Internacional 
de la Preservación 
de la Capa de 
Ozono 

   Día del Deporte 
Universitario 

21 22 23 24 25 26 27 

Día Internacional 
de la Paz 

  Día Marítimo 
Mundial 

 Día Internacional 
para la Eliminación 
Total de las Armas 
Nucleares 

Día Mundial del 
Turismo 

28 29 30     
Día Internacional por 
el Derecho de Acceso 
Universal a la 
Información 

Día Mundial del 
corazón 

     

       

       

 



 

 

Notas, planes y proyectos para septiembre 2020 

 

 



 

 

octubre 
2020 

Grandes días para pequeños héroes que cambiarán el mundo 

“Cuando la gente habla, escúchala 

completamente. La mayoría de la 

gente nunca escucha” Ernest 

Hemingway 

 

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Domingo 

   1 2 3 4 

   Día Internacional 
de las Personas 
de Edad 

Día Internacional 
de la No Violencia 

 Semana Mundial 
del Espacio 

5 6 7 8 9 10 11 
Día Mundial de los 
Docentes y 

Día Mundial del 
Hábitat 

 Día mundial de 
caminar a la 
escuela 

 Día Mundial del 
Correo 

Día Mundial de la 
Salud Mental 

Día Internacional 
de la Niña 

12 13 14 15 16 17 18 

Día del idioma 
español 

Día Internacional 
para la Reducción 
de los Desastres 

 Día Internacional 
de las Mujeres 
Rurales 

Día Mundial de la 
Alimentación 

Día Internacional 
para la 
Erradicación de la 
Pobreza 

 

19 20 21 22 23 24 25 

 Día Mundial de la 
estadística 

   Día de las Naciones 
Unidas y Día de la 
información sobre 
el desarrollo 

Semana del 
desarme 

26 27 28 29 30 31  

 Día Mundial del 
Patrimonio 
Audiovisual 

   Día Mundial de 
las Ciudades 

 

       

       

 



 

 

Notas, planes y proyectos para octubre 2020 

 

 



 

 

noviembre 
2020 

Grandes días para pequeños héroes que cambiarán el mundo 

“Nunca entiendes realmente a una 

persona hasta que consideras las cosas 

desde su punto de vista, hasta que te 

metes en su piel y caminas con ella” 

Harper Lee 

 

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Domingo 

      1 

       

2 3 4 5 6 7 8 

Día contra los 
crímenes contra 
periodistas 

  Día Mundial del 
Idioma Romaní y Día 
para la concienciación 
de los Sunamis 

Día Internacional para la 
Prevención de la 
Explotación del Medio 
Ambiente en la Guerra y 
los Conflictos armados 

 Semana de la 
ciencia para la paz 
y el desarrollo 

9 10 11 12 13 14 15 

 Día Mundial de la 
Ciencia para la Paz 
y el Desarrollo 

    Día mundial en 
recuerdo de las 
víctimas de los 
accidentes de tráfico 

16 17 18 19 20 21 22 

Día Internacional 
para la Tolerancia 

  Día Mundial de la 
Filosofía y  

Día Mundial del 
Retrete 

Día Universal del 
Niño y Día de la 
industrialización de 
África 

Día Mundial de la 
Televisión 

 

23 24 25 26 27 28 29 

  Día de la 
eliminación de la 
violencia contra la 
mujer 

   Día de solidaridad 
con el pueblo 
Palestino 

30       

       

 



 

 

Notas, planes y proyectos para noviembre 2020 

 



 

 

 

diciembre 
2020 

Grandes días para pequeños héroes que cambiarán el mundo 

“Nadie se preocupa por cuánto 

sabes, hasta que saben cuánto 

te preocupas” Theodore 

Roosevelt 

 

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Domingo 

 1 2 3 4 5 6 

 Comienza el Adviento 
Navideño 

Y el día mundial 
contra el SIDA 

Día Internacional 
para la Abolición de 
la Esclavitud 

Día Internacional 
de las Personas con 
Discapacidad 

 Día Internacional 
de los Voluntarios 
y del suelo 

 

 

7 8 9 10 11 12 13 

Día de la aviación 
civil 

 Día contra la 
corrupción 

Día de los 
Derechos 
Humanos 

Día Internacional 
de las Montañas 

  

14 15 16 17 18 19 20 

    Día de la lengua 
árabe y Día 
Internacional del 
Migrante 

 Día Internacional 
de la Solidaridad 
Humana 

21 22 23 24 25 26 27 

   Nochebuena 
¡Qué nervios! 

Navidad ¡Ha 
llegado Papá 
Noel! 

  

28 29 30 31    

   Nochevieja    

       

       

 



 

 

Notas, planes y proyectos para diciembre 2020 

 

 


